
19–21 вересня в місті Білосток,  
розташованому в Підляшші — 

одному з наймальовничіших 
зелених регіонів Польщі, 

відбулась знакова подія — 
47-й Конгрес ЕРА (European Prostho-
dontic Association — Європейського 

Товариства Протезування), який 
пройшов під гаслом 

«Оклюзія — запорука успіху 
протезної реабілітації?». 

Конгрес EPA — одна з найважливі-
ших подій у календарі стоматологів-
ортопедів усього світу, що проводить-
ся один раз на рік і є платформою для 
обміну знаннями та досвідом фахівців, 
необхідними для повсякденного мис-
тецтва стоматології. Цьогоріч у заході 

взяли участь 554 учасники з усього 
світу, найбільшу групу склали учасни-
ки з Польщі, Туреччини, Нідерландів, 
Фінляндії, Італії та Великої Британії. Були 
також учасники з більш віддалених ку-
точків світу, таких як Південна Корея, 
Японія, Ізраїль, Саудівська Аравія, Уган-
да та Ефіопія. У виставковій частині свої 
пропозиції представили 23 компанії. 
Протягом трьох днів Конгресу учасники 
мали задоволення прослухати 31 чудо-
ву лекцію видатних доповідачів, а також 
37 коротких усних доповідей і перегля-
нути 62 стендові доповіді.

Розташування події у місті з одним із 
найважливіших медичних академічних 
центрів Польщі, в оточенні всіх можли-
вих природних чудес, які налічує Біло-
сток, не було випадковістю. Гості також 

мали змогу дізнатися про багату історію, 
культурну спадщину, кухню та теплу 
гостинність Підляшшя.

Цього року захід приймала Секція 
Протезування Польської асоціації сто-
матологів та Білостоцький медичний 
університет, які працюють на високому 
рівні вже понад 70 років. 

47-й Конгрес EPA відкривала приві-
танням учасників шановна президент 
ЕРА професорка Тереза Серпінська.

В рамках Конгресу були розглянуті 
основні питання оклюзії та функціональ-
ній реабілітації порожнини рота; асоціа-
ції між оклюзією і бруксизмом; оклюзією 
та TMD; оклюзійні схеми повних зубних 
протезів з огляду на нові можливості 
в  епоху цифрової стоматології. Також 
розглянуті питання актуальності оклю-
зії у випадках комплексної протезної 
реабілітації та імпланто-протезні рекон-
струкції, зокрема проблеми тотальної 
реабілітації All-On-4®.

В доповідях брали участь всесвітньо 
відомі фахівці в галузі ортопедичної 
стоматології: професор Такумі Огава, 
професор Франк Лоббезу, професор 
Даніеле Манфредіні, професор Марек 
Шмідтер, професор Норберт Енклінг, 
Професор Альберт Мель, доктор Пауло 
Мало та інші.

Жвавий інтерес викликали виступи 
професора Д.  Манфредіні. Всесвітньо 
відомий професор Даніель Манфредіні, 
який вважається одним з найкращих 
експертів у світі в галузі захворювань 
скронево-нижньощелепного суглоба  та 
бруксизму, провів семінар «Скронево-
нижньощелепні розлади: впровадження 
рекомендацій, заснованих на доказах, 



у  клінічну практику», а також прочитав 
лекцію «Бруксизм як поведінка м’язів: 
взаємозв’язок з протезуванням», де 
яскраво показав, що бруксизм — це на-
багато більше, ніж просто «скреготіння 
зубами». Разом всі створили тут гарну 
платформу, щоб довести та утвердити 
тезу про те, що оклюзія є ключем до 
протезування…

Попри важкі часи для нашої Держави, 
співробітники Національного медично-
го університету імені О.  О. Богомольця  

професор Зінаїда Жегулович та доцент 
Рената Симоненко змогли не тільки взя-
ти участь у 47-му Конгресі ЕРА для ще 
більшого зміцнення зв’язків з європей-
ською професійною спільнотою ліка-
рів-стоматологів-ортопедів, а й предста-
вити роботу колективу авторів у вигляді 
стендової доповіді.

Постерна презентація “Implementa-
tion of Occlusal Analysis and Adjustment 
During Orthodontic Treatment of Patients 
with Juvenile Idiopathic Arthritis“ отри

мала Диплом-Визнання. Це ще раз дово-
дить, що навіть війна не зможе завадити 
нашій науковій і професійній спільноті 
працювати, бути в курсі подій та руха-
тися вперед.
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